
Projekt 
 
z dnia  14 listopada 2025 r. 
Zatwierdzony przez ......................... 
 
 

UCHWAŁA NR .................... 
RADY GMINY KOBIERZYCE 

z dnia 14 listopada 2025 r. 

w sprawie zmiany uchwały Nr XXIV/480/2020 Rady Gminy Kobierzyce z dnia 20 listopada 2020 r. 
w sprawie uchwalenia Gminnej Strategii  Rozwiązywania Problemów Społecznych  na lata 2021 - 2030 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorządzie gminnym (Dz. U. 
z 2025 r., poz. 1153 ze zm.) oraz art. 17 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej 
(Dz. U. z 2025 r., poz. 1214 ze zm.) oraz art. 4¹ ust. 1 i 2 ustawy z dnia 26 października 1982 roku 
o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r., poz. 2151 ze zm.), 
art. 10 ust. 1- 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 ze 
zm.) oraz art. 6 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu przemocy domowej (Dz. U. 
z 2024 r., poz. 1673) Rada Gminy Kobierzyce uchwala, co następuje: 

§ 1. Zmienia się treść Gminnej Strategii Rozwiązywania Problemów Społecznych  na lata 2021-2030 
stanowiącej załącznik do uchwały Nr XXIV/480/2020 Rady Gminy Kobierzyce z dnia 20 listopada 2020 r. 
w ten sposób, że: 

1) w rozdziale II po pkt 4.4.3 dodaje się pkt 4.4.4 „Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2026” w brzmieniu określonym 
w załączniku nr 1 do niniejszej uchwały; 

2) w rozdziale II po pkt 4.3.4 dodaje się pkt 4.3.5 „Gminny Program                 Przeciwdziałania Przemocy 
Domowej oraz Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej na rok 2026” w brzmieniu określonym 
w załączniku nr 2 do niniejszej uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy Kobierzyce. 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 
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Załącznik nr 1 do uchwały nr .................... 

Rady Gminy Kobierzyce 

z dnia 14 listopada 2025 r. 

4.4.4 GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI i ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW 
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII NA ROK 2026 

Wstęp 

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania 
Narkomanii na rok 2026 opracowany został zgodnie z treścią ustawy o wychowaniu w trzeźwości 
i przeciwdziałaniu alkoholizmowi z dnia 26 października 1982 roku (Dz. U. z 2023 r., poz. 2151 ze zm.) 
oraz ustawą o przeciwdziałaniu narkomanii  z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz. U. z 2023 r., poz. 1939 ze zm.). Do 
sporządzenia programu wykorzystano materiały własne Urzędu Gminy Kobierzyce, w tym raporty 
i sprawozdania z realizacji zadań  własnych gminy. Program został oparty o analizę danych (stan na listopad 
2025 roku) pozyskanych od podmiotów współpracujących przy realizacji zadań Gminnego Programu 
Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii, w tym: 
Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Kobierzycach, Komisariatu Policji 
w Kobierzycach, Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Kobierzycach, Zespołu Interdyscyplinarnego 
ds. Przeciwdziałania Przemocy Domowej, Kobierzyckiego Ośrodka Kultury, gminnych jednostek oświaty, 
organizacji pozarządowych oraz diagnozy problemów społecznych z 2020 oraz z 2024 roku. Gminny 
Ośrodek Pomocy Społecznej w Kobierzycach koordynuje zadania ujęte w programie. 

I.  Charakterystyka problemów w Gminie 

1. Dostępność alkoholu w Gminie: 

a) maksymalna liczba zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia poza 
miejscem sprzedaży jest wykorzystana w 91%, natomiast do spożycia w miejscu sprzedaży jest 
wykorzystana na poziomie 93%. Ogólnie wykorzystanie maksymalnej liczby zezwoleń sprzedaży napojów 
alkoholowych wynosi 92% w roku 2025. Ilość  mieszkańców Gminy Kobierzyce przypadająca na jeden 
punkt sprzedaży napojów alkoholowych ogółem wynosi 207 osób. Ilość mieszkańców Gminy Kobierzyce 
przypadająca na jeden punkt sprzedaży napojów alkoholowych  powyżej  18%  zawartości alkoholu wynosi 
305, na poziomie zbliżonym do lat 2021 i 2022. Dane dotyczące ilości punktów sprzedaży napojów 
alkoholowych w odniesieniu do ilości mieszkańców przedstawia tabela nr 1. Od września 2018 roku 
obowiązują maksymalne liczby zezwoleń na sprzedaż, sprzedaż i podawanie  napojów alkoholowych. 

Tabela nr 1. Maksymalna liczba zezwoleń na sprzedaż, sprzedaż i podawania napojów alkoholowych 
w Gminie w latach 2020 - 2025 

2020 2021 2022 2023 2024 2025                                              Rok 
 
Wyszczególnienie Ilość Ilość Ilość Ilość Ilość Ilość 

Łączny limit sprzedaży, sprzedaży i podawania napojów 
alkoholowych - maksymalna liczba zezwoleń (handel + 
gastronomia) 

 
295 

 
295 

 
295 

 
295 

 
295 

 
295 

Uchwalona przez radę gminy maksymalna liczba zezwoleń: 
sprzedaży napojów alkoholowych przeznaczonych do 
spożycia: 
      -    poza miejscem sprzedaży ( handel) 
      -    w miejscu sprzedaży ( gastronomia) 

 
 

195 
100 

 
 

195 
100 

 
 
195 
100 

 
 
195 
100 

 
 
195 
100 

 
 

195 
100 

 Pozostałe punkty sprzedaży poza limitem 
(do 4,5% alkoholu i piwo) 
      -    poza miejscem sprzedaży (handel) 
     -     w miejscu sprzedaży (gastronomia) 

0 
0 
0 

0 
0 
0 

0 
0 
0 

0 
0 
0 

0 
0 
0 

0 
0 
0 
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Wykorzystanie maksymalnej liczby zezwoleń w gminie z 
napojami przeznaczonymi  do spożycia: 
-  poza miejscem sprzedaży (handel), 
-  w miejscu sprzedaży (gastronomia) 
tutaj za 100% przyjęto limit  uchwalony przez  radę gminy 

 
231 

 
151 
80 

 
239 

 
160 
 79 

 
236 

 
160 
 76 

 
239 

 
161 
78 

 
247 

 
162 
85 

 
271 

 
178 
93 

Liczba wydanych zezwoleń na sprzedaż napojów 
alkoholowych przeznaczonych  do spożycia: 
      -     poza miejscem sprzedaży (handel) 
      -     w miejscu sprzedaży (gastronomia) 

62 
 

32 
30 

61 
 

40 
21 

60 
 

43 
17 

37 
 

26 
11 

48 
 

28 
20 

116 
 

79 
37 

Liczba mieszkańców przypadająca na jeden  punkt sprzedaży 
wszystkich napojów alkoholowych   

 
303 

 
227 

 
237 

 
230 

 
215 

 
207 

Liczba mieszkańców przypadająca na jeden punkt sprzedaży 
napojów alkoholowych  o zawartości alkoholu powyżej 18% 

 
389 

 
302 

 
301 

 
322 

 
324 

 
305 

Liczba cofniętych zezwoleń na sprzedaż napojów 
alkoholowych 

0 0 0 0 0 0 

b) z danych liczbowych Policji  dotyczących  naruszeń  prawa  i  porządku publicznego przez osoby będące pod 
wpływem alkoholu wynika, że ich liczba wynosi 93, jest na poziomie średnim w omawianym okresie. 
Odnotowano duży wzrost liczby interwencji domowych, w 2025 roku przeprowadzono 291 - wzrost o 23  
interwencje w stosunku do roku 2024, wzrost o 176 interwencji w stosunku do roku 2023, w tym 
22 w związku z alkoholem. W 2025 roku 71 osób przewieziono do Izby Wytrzeźwień lub do miejsca 
wytrzeźwienia, na poziomie zbliżonym do lat 2023 - 2024. W 2025 roku założono 49 niebieskich kart 
wszczynających procedurę w związku z przemocą domową, na średnim poziomie w omawianym okresie. 

Tabela nr 2. Dane liczbowe Policji w latach 2020 - 2025 

2020 2021 2022 2023 2024 2025                                        Rok 
 
Wyszczególnienie                      

Ilość Ilość Ilość Ilość Ilość Ilość 

Liczba osób przewiezionych do Izby 
Wytrzeźwień, do wytrzeźwienia 

31 22 55 70 68 71 

Liczba interwencji domowych 49 81 246 124 269 291 
Liczba interwencji rodzinnych w związku z 
alkoholem 

38 17 16 30 40 22 

Liczba założonych Niebieskich Kart 70 55 44 51 33 49 

c) Gminny  Ośrodek  Pomocy  Społecznej  w   Kobierzycach  świadczył   pomoc  materialną i w  postaci  pracy 
socjalnej w 2025 roku dla 39 rodzin z problemem alkoholowym, w 2024 roku dla 32 rodzin, w 2023 roku dla 
25 rodzin, w 2022 roku dla 40 rodzin, w 2021 roku dla 33 rodzin, w 2020 roku dla 35 rodzin. 

d) Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych liczy 4 członków, inicjuje działania w zakresie 
Ustawy oraz rozpatruje sprawy związane z procedurą zobowiązania do podjęcia leczenia odwykowego od 
alkoholu i opiniowania wniosków o wydanie zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych. Ogólna liczba 
skierowanych w 2025 r. do GKRPA wniosków o leczenie odwykowe wynosiła 22, z czego 6 osób 
nadużywających alkoholu podjęło leczenie bez kierowania sprawy do sądu, po zastosowaniu przez członków 
Komisji metody krótkiej interwencji. Wnioski o objęcie leczeniem odwykowym wpłynęły od: członków 
rodzin – 20, pracowników socjalnych – 1, pracodawców - 1. Członkowie Komisji nie uczestniczyli 
w rozprawach sądowych. 

W 2025 roku Komisja po dokonaniu oceny warunków w terenie, zaopiniowała 43 wnioski podmiotów 
ubiegających się o wydanie zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych. Wydała również 
43 pozytywne postanowienia. Komisja odbyła 41 posiedzeń zwykłych, problemowych i plenarnych. Do 
sądu skierowano 14 wniosków o objęcie leczeniem odwykowym od alkoholu. W 2025 roku liczba 
wniosków od sądu była większa niż w poprzednich latach 2021-2024, na poziomie roku 2020. Liczba 
zaopiniowanych wniosków o wydanie zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych  w 2025 roku była 
wyższa niż w latach 2020 - 2024. 

Tabela nr 3. Działania w ramach GKRPA w Gminie w latach 2020 - 2025 

                                                    Rok                                                                      2020 2021 2022 2023 2024 2025 
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Wyszczególnienie Ilość Ilość Ilość Ilość Ilość Ilość 

Ogólna liczba przyjętych wniosków o objęcie leczeniem 
odwykowym od alkoholu 

24 24 15 13 10 22 

Liczba wywiadów środowiskowych osób z problemem 
alkoholowym, przeprowadzonych na potrzeby Komisji 

25 11 11 6 7 18 

Liczba osób, z którymi Komisja przeprowadziła rozmowy 
motywujące do podjęcia leczenia w związku z problemem 
alkoholowym 

40 51 45 24 25 31 

Liczba osób, wobec których Komisja wystąpiła do sądu  z 
wnioskiem o wydanie postanowienia o zobowiązanie do 
leczenia odwykowego 

14 11 11 5 10 14 

Liczba zaopiniowanych wniosków o wydanie zezwolenia 
na sprzedaż napojów alkoholowych, w tym: 
- pozytywnie, 
- negatywnie 

 
27 

 
27 
0 

 
27 

 
27 
0 

 
22 

 
22 
0 

 
18 

 
18 
0 

 
29 

 
29 
0 

 
43 

 
43 
0 

2. Informacja o problemach narkomanii występujących w Gminie (stan problemów): 

W przeprowadzonym badaniu dorosłych mieszkańców dotyczącym używania substancji 
psychoaktywnych, zdecydowana większość respondentów (96,04%) zadeklarowała, że nie zażywa środków 
psychoaktywnych. Niewielki odsetek ankietowanych przyznał się do używania takich substancji: 1,98% 
zażywało je raz w roku lub rzadziej, a pojedyncze osoby eksperymentowały z nimi raz w życiu (0,99%) lub 
raz w miesiącu (0,99%). Jest to pozytywny sygnał, jednak podkreśla konieczność dalszej profilaktyki. 
Wśród tych, którzy mieli kontakt z narkotykami, główne motywacje to „przyjemność/relaksacja” (75%) 
oraz „ciekawość” (50%). 25% osób wskazało na „presję grupy” jako czynnik motywujący. Jeśli chodzi 
o rodzaj zażywanych substancji, najczęściej wskazywano „marihuanę lub haszysz” (50%), a także „inne 
formy konopi”, „amfetaminę” oraz „kokainę/crack” (po 25%). 

- młodzież szkół postrzega problem zażywania narkotyków przez swych rówieśników jako problem 
marginalny. Najczęściej używanym środkiem odurzającym jest marihuana. Towarzyszy często temu 
przekonanie o małej szkodliwości tej substancji. Młodzi ludzie mają przekonanie, że w narkotyki można 
najszybciej zaopatrzyć się na dyskotece, w pubie, ale kupno środka odurzającego w innych miejscach też 
nie nastręcza trudności. 

- większość osób dorosłych nie zażywa żadnych środków psychoaktywnych. Natomiast osoby, które zażywały 
środki psychoaktywne stosowały marihuanę lub haszysz. Po narkotyki sięgają kolejno: dla lepszej zabawy, 
by zapomnieć o problemach, by złagodzić stres oraz z braku konkretnego powodu; następnie, z ciekawości 
lub dla towarzystwa, a osób dorosłych najwięcej wybrało „wpływ znajomych”. Zdecydowana większość 
dorosłych osób nie zna miejsc, gdzie można kupić substancje psychoaktywne, 

- Gminny  Ośrodek  Pomocy  Społecznej  w   Kobierzycach  świadczył   pomoc  materialną i w  postaci  pracy 
socjalnej w 2025 roku dla 6 rodzin z problemem narkomanii. 

3. Problem uzależnień behawioralnych wśród: 

- dorosłych mieszkańców badanie dotyczące świadomości mieszkańców na temat uzależnień behawioralnych 
oraz ich zachowań związanych z korzystaniem z technologii i udziałem w aktywnościach potencjalnie 
uzależniających przyniosło interesujące wyniki. Większość respondentów (54,46%) nie była świadoma, 
czym są uzależnienia behawioralne, podczas gdy 45,54% zadeklarowało znajomość tego pojęcia. Kiedy 
ankietowani zostali poproszeni o określenie, czy odczuwają przymus wykonywania różnych czynności, 
najczęściej wskazywano korzystanie z telefonu komórkowego (31,68%) oraz z komputera i Internetu 
(19,8%). Pytanie  o to, czy mieszkańcy znają osoby w ich najbliższym otoczeniu, które są uzależnione, 
wykazało, że największy odsetek respondentów (44,55%) wskazał na uzależnienie od telefonu 
komórkowego, co jest spójne z wcześniejszymi wynikami. Znaczna część osób (42,57%) zadeklarowała, że 
nie zna nikogo, kto mógłby być uzależniony. 

W odniesieniu do częstotliwości korzystania z urządzeń elektronicznych, aż 85,15% badanych 
przyznało, że korzysta z nich codziennie, co pokazuje, jak ważnym elementem życia codziennego stała 
się technologia. Jednocześnie 9,9% respondentów zadeklarowało, że w ogóle nie korzysta z tych 
urządzeń, co może wskazywać na różnorodność postaw wobec cyfrowych narzędzi w lokalnej 
społeczności. Respondenci najczęściej spędzają w Internecie poza pracą 1-3 godziny dziennie (41,76%), 
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a głównymi powodami korzystania z Internetu są social media (69,66%) oraz poszukiwanie bieżących 
informacji i rozwijanie hobby (58,43%). 

Większość respondentów (52,75%) uważa, że można ich uznać za uzależnionych od telefonu, choć 
mogliby funkcjonować bez niego. 37,36% badanych przyznało, że mogliby żyć bez telefonu, co może 
sugerować pewien dystans wobec uzależnienia technologicznego. W kwestii udziału w konkursach 
opartych na płatnych SMS-ach, aż 85,15% respondentów zadeklarowało, że nigdy nie brało w nich 
udziału, a w przypadku gier na automatach, 97,03% mieszkańców nigdy nie skorzystało z tej formy 
rozrywki. 

- starszych uczniów wykazuje, że 74,9% ankietowanych nie miało pojęcia, czym są uzależnienia 
behawioralne, a w kontekście korzystania z urządzeń elektronicznych, 89,54% uczniów przyznało, że używa 
ich codziennie. Respondenci poświęcają znaczną część dnia na korzystanie z Internetu, z największą grupą, 
39,25%, spędzając od 1 do 3 godzin dziennie w sieci. Główne powody korzystania z Internetu to kontakt ze 
znajomymi (82,38%), oglądanie filmów i programów (75,33%) oraz słuchanie muzyki (80,18%). Zjawisko 
to może wskazywać na rosnącą zależność od technologii, co potwierdzają odpowiedzi, w których 25,55% 
uczniów zauważyło, że bliscy im zarzucają spędzanie zbyt dużej ilości czasu w sieci. Co więcej, 27,2% 
uczniów doświadczyło odrzucenia lub dyskryminacji z powodu braku dostępu do technologii, co może 
prowadzić do izolacji społecznej. W kontekście zagrożeń związanych z korzystaniem z Internetu, 80,18% 
uczniów nie zgodziło się na podanie swoich danych osobowych osobie poznanej w sieci, co wskazuje na ich 
stosunkowo wysoką świadomość zagrożeń. Na uwagę zasługuje także temat zaburzeń odżywiania. Mimo że 
59% uczniów zna pojęcie anoreksji, aż 58,58% nie potrafiło zdefiniować bulimii. 

- młodszych uczniów badanie pokazuje, że znaczna większość z nich (84,56%) nie wie, czym są uzależnienia 
behawioralne, co wskazuje na niski poziom świadomości na ten temat. Codzienne korzystanie z urządzeń 
elektronicznych jest natomiast powszechne w tej grupie, co potwierdziło aż 72,66% badanych, a 21,01% 
przyznało, że korzysta z takich urządzeń kilka razy w tygodniu. Większość uczniów (44,44%) spędza 
w Internecie poza nauką od 1 do 3 godzin dziennie, a 26,04% poświęca na to 3 do 6 godzin dziennie. 
Główne powody korzystania z Internetu przez uczniów to kontakt ze znajomymi (67,36%), oglądanie filmów 
i słuchanie muzyki (odpowiednio 65,28% i 64,25%), a także granie w gry online (63,21%). Niepokojące jest 
jednak, że 19,69% uczniów usłyszało od swoich bliskich zarzuty dotyczące zbyt długiego czasu spędzanego 
online, a 17,62% przyznaje, że bezskutecznie próbuje ograniczyć ten czas. Ponadto, 17,1% uczniów 
zapomina o swoich codziennych obowiązkach z powodu długotrwałego przebywania w sieci. 

Blokada rodzicielska, jako forma zabezpieczenia, jest zainstalowana na urządzeniach 49,48% uczniów, 
co może być ważnym elementem ochrony przed nieodpowiednimi treściami. Większość uczniów 
(91,97%) deklaruje, że nie podałaby swoich danych osobowych osobom poznanym w Internecie, co 
świadczy o ich względnej świadomości zagrożeń. 

W kontekście uzależnienia od telefonu komórkowego, 47,68% uczniów przyznaje, że trudno byłoby im 
funkcjonować bez tego urządzenia, a 10,82% zdecydowanie uważa się za osoby uzależnione. Dodatkowo, 
25,57% uczniów doświadczyło poczucia odrzucenia z powodu braku dostępu do urządzeń 
elektronicznych, co może negatywnie wpływać na ich integrację społeczną i samopoczucie w szkole. 

4. Osoby i instytucje realizujące zadania w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych oraz 
przeciwdziałania narkomanii (stan zasobów): 

a) Gminny Punkt Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Uzależnień przy ul. Witosa 18 w Kobierzycach, 
służący osobom uzależnionym  i ich rodzinom, w którym działa: 

- grupy motywujące osoby uzależnione od alkoholu, od narkotyków do leczenia będące przed lub po 
programie terapeutycznym podstawowym w placówce leczenia odwykowego, 

- konsultacje, dyżury, telefon zaufania AA, AN dla osób pochodzących z rodzin z problemem 
alkoholowym, problemem narkomanii, przemocy domowej, problemem uzależnień behawioralnych, 

- grupa dla młodzieży, 

- programy edukacyjne dla młodzieży, rodziców i nauczycieli, 

- szkolenia dla osób współpracujących w zakresie profilaktyki uzależnień, przemocy domowej, 

- program szkoły dla rodziców. 

- darmowa pomoc prawna dla osób w kryzysie emocjonalnym  (przemoc, alkoholizm, narkomania, 
uzależnienia behawioralne). 
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- program dla dzieci i młodzieży w kryzysie emocjonalnym. 

b) świetlice profilaktyki środowiskowej w następujących miejscowościach: Bielany Wrocławskie, Budziszów, 
Chrzanów, Damianowice, Domasław, Jaszowice, Kobierzyce, Królikowice, Ksieginice, Kuklice, 
Krzyżowice, Magnice, Owsianka, Pełczyce, Pustków Wilczkowski, Pustków Żurawski, Rolantowice, 
Szczepankowice, Ślęza, Tyniec Mały, Tyniec nad Ślęzą, Wierzbice, Wysoka, Żerniki Małe, Żurawice 
w których realizowane są zadania z zakresu profilaktyki pierwszorzędowej, poprzez alternatywne formy 
spędzania wolnego czasu, działania  opiekuńczo - wychowawcze. Ogółem uczęszcza  365  osób  w  wieku  
od  5 do 18 lat.  Świetlice ww. prowadzone są w: budynku parafialnym – 1, w budynkach świetlic wiejskich 
– 21, w budynku prywatnym (Wysoka) – 1, w budynku użyteczności publicznej - 2. Dla poprawienia bazy 
przeprowadzono konieczne remonty i modernizację pomieszczeń przeznaczonych na działalność świetlic. 

c) w jednostkach oświaty w miejscowościach: Bielany Wrocławskie, Kobierzyce, Pustków Żurawski, Pustków 
Wilczkowski, Tyniec Mały, Wysoka realizowane są szkolne programy wychowawczo - profilaktyczne, gdzie 
programem objęci są uczniowie, nauczyciele, rodzice, 

d) program świetlic profilaktycznych jest realizowany przez Kobierzycki Ośrodek Kultury w budynkach 
świetlic wiejskich, 

5. Organizacje pozarządowe realizujące w 2025 roku m .in. programy profilaktyczne: Stowarzyszenie 
Krzewienia Abstynencji i Trzeźwości „ISKRA”, Stowarzyszenie „Bielany dla Ciebie”, Fundacja Na Rzecz 
Osób Uzależnionych i Żyjących z HIV im. Danuty Jaskólskiej, Fundacja Dolnośląskie Centrum Edukacji 
Montessori. 

6. Najważniejsze zadania Gminy w 2026 roku: 

a) profilaktyka dzieci i młodzieży, 

b) umocnienie rodziny, 

c) zmniejszanie skutków uzależnień poprzez prowadzenie Gminnego Punktu Profilaktyki i Rozwiązywania 
Problemów Uzależnień – punktu konsultacyjnego, w którym prowadzone będą zajęcia wspierające. 
Prowadzenie telefonu zaufania AA i AN (wspieranie osób uzależnionych i ich rodzin pomocą 
psychospołeczną, prawną), 

d) podejmowanie działań na rzecz przeciwdziałania przemocy domowej (m. in. współpraca z Zespołem 
Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziałania Przemocy Domowej). 

7. Przewidywana wysokość środków finansowych na realizację gminnego programu  profilaktyki 
i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii w 2026 roku wyniesie 
2.400.000,00 złotych (słownie: dwa miliony czterysta tysięcy złotych i 00/100). 

II. Cel Programu 

Celem ogólny programu jest ograniczenie na terenie Gminy Kobierzyce spożycia alkoholu, 
zapobieganie, ograniczanie używania narkotyków i związanych z tym problemów zdrowotnych 
i społecznych. 

Cele szczegółowe: 

1. Poprawa dostępności do leczenia odwykowego mieszkańcom gminy, 

2. Wspomaganie psychospołeczne i prawne osób poddawanych przemocy domowej, 

3. Zmniejszenie ilości przypadków naruszeń ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 
alkoholizmowi, 

4. Wspomaganie działań dotyczących reintegracji społecznej i zawodowej osób zagrożonych wykluczeniem 
społecznym, 

5. Wspomagania działań dotyczących przeciwdziałania przemocy domowej, 

6. Kontynuacja profilaktyki gminnej angażująca wiele grup społeczności lokalnej (młodzieży, 
wychowawców, przedstawicieli samorządu i in.). 

7. Zwiększenie wiedzy mieszkańców gminy z zakresu profilaktyki uzależnień. 

III. Zadania prowadzące do osiągnięcia celów:  
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1. Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu, 
od narkomanii: 

a) prowadzenie Gminnego Punktu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Uzależnień w Kobierzycach przy 
ul. Witosa 18  w zakresie: 

- programów motywujących osoby uzależnione od alkoholu, od narkotyków do leczenia (przed lub po 
leczeniu podstawowym), 

- prowadzenia treningów umiejętności, warsztatów służących dalszemu zdrowieniu i rehabilitacji 
społecznej i rodzinnej, 

- programu dla młodzieży z grupy ryzyka, 

- programu wsparcia prowadzonego przez specjalistów dla osób pochodzących z rodzin z problemem 
alkoholowym, narkomanii, oraz osób doznających przemocy domowej, osób stosujących przemoc 
domową, 

- programu szkoły dla rodziców, celem podnoszenia kompetencji rodzicielskich, 

- darmowej pomocy prawnej dla osób w kryzysie emocjonalnym (przemoc, alkoholizm, narkomania, 
uzależnienia behawioralne), 

- programu dla dzieci i młodzieży w kryzysie emocjonalnym 

- finansowanie zakupu materiałów informacyjnych, prenumeraty czasopism, 

b) merytoryczne wsparcie dla działającego na terenie gminy Ruchu Anonimowych Alkoholików, 
Stowarzyszenia Krzewienia Abstynencji i Trzeźwości „ISKRA”. 

2. Działania na rzecz ograniczania występujących problemów alkoholowych, narkomanii: 

a) inicjowanie działań w Gminie w zakresie profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz 
przeciwdziałania narkomanii, 

b) współpraca z podmiotami realizującymi zadania z zakresu profilaktyki i rozwiązywania problemów 
alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii, 

c) prowadzenie działalności informacyjnej służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych oraz 
przeciwdziałania narkomanii, 

d) usprawnienie  prac związanych z postępowaniem wobec mieszkańców gminy nadużywających alkoholu, 
w tym: udzielanie  informacji rodzinie o  sposobach  i  miejscach  uzyskania pomocy w rozwiązywaniu 
problemów alkoholowych, motywowanie  osób z  problemem alkoholowym do  podjęcia  leczenia 
odwykowego, przeprowadzenie  wywiadów  środowiskowych  osób z  problemem alkoholowym, 
współpracę z sądem, biegłymi  opiniującymi w przedmiocie uzależnienia od  alkoholu,  kierowanie  
wniosków  do  sądu w sprawach o zobowiązanie do leczenia odwykowego od alkoholu, 

e) kontynuację i uruchomienie nowych programów w świetlicach środowiskowych dla dzieci i młodzieży, 

f) kontynuację działań Gminnego Punktu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Uzależnień 
w Kobierzycach, 

g) współpraca m. in.  z Policją, Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej, Kobierzyckim Ośrodkiem Kultury, 
organizacjami pozarządowymi, szkołami, 

h) wydawanie opinii o zgodności z uchwałami Rady Gminy Kobierzyce usytuowania i limitu punktów 
sprzedaży napojów alkoholowych, zgodnie z art. 18 ust. 3a ustawy z dnia 26 października 1982 roku 
o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, 

i) współudział w kontrolowaniu przestrzegania zasad i warunków korzystania z zezwolenia na sprzedaż 
napojów alkoholowych z cyt. Ustawą. 

3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania 
problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym 
prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących 
w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych: 

a) realizację programów profilaktycznych na terenie świetlic środowiskowych oraz szkół, 
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b) podejmowanie działań o charakterze edukacyjnym, przeznaczonych dla rodziców dzieci uczestniczących 
w programach, 

c) organizowanie lokalnych imprez profilaktycznych dla dzieci i młodzieży, 

d) wdrażanie pozalekcyjnych zajęć sportowych do programów profilaktyki środowiskowej, 

e) kontynuację modernizacji, budowy świetlic profilaktyki środowiskowej. 

4. Zlecanie realizacji zadań dla organizacji pozarządowych w trybie ustawy o działalności pożytku 
publicznego.            

IV. Zasady wynagradzania członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

1. Członkowie Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych za udział w jej pracach 
otrzymują wynagrodzenie. 

2. Wynagrodzenie dla  członków  Gminnej  Komisji  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych 
wypłacane jest w okresach miesięcznych, na podstawie listy sporządzanej w oparciu o protokoły z posiedzeń 
i listę obecności. 

3. Wynagrodzenie dla członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych będzie 
w postaci zryczałtowanej. 

4. Zryczałtowane wynagrodzenie wynosi 290,00 złotych brutto za udział w każdorazowym posiedzeniu 
GKRPA. 

5. Regulamin pracy członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych uchwalony 
przez GKRPA zatwierdza Wójt  Gminy Kobierzyce. 

6. Członkom GKRPA przysługuje zwrot kosztów podróży wynikający z udziału m.in. w szkoleniach, 
konferencjach, seminariach  organizowanych dla potrzeb Komisji poza terenem działania Komisji na zasadach 
określonych w przepisach w sprawie wysokości oraz warunków ustalania należności przysługujących 
pracownikowi zatrudnionemu w państwowej lub samorządowej jednostce sfery budżetowej z tytułu podróży 
służbowej na obszarze kraju. 

V. Szczegółowy zakres działań i realizatorów  Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2026 

Lp
. 

Cel szczegółowy Zadania do realizacji Koszt 
w zł 

Termin 
realizacji 

Wskaźniki Realizator 

I. Zwiększenie 
dostępności 
i skuteczności 
terapii dla osób 
uzależnionych                
i ich rodzin 

  
 
339.050,0

0 

   

  1.Realizacja programów 
profilaktycznych w Gminnym 
Punkcie Profilaktyki 
i Rozwiązywania Problemów 
Uzależnień 

 
 
 
301.550,0

0 

Cały rok   

  1.1. Profilaktyka i 
rozwiązywanie problemów 
alkoholowych 

 
229.550,0

0 

   

  A. Grupa motywująca osoby 
uzależnione do leczenia, 
realizacja 2 grup, 7 godzin 
tygodniowo 

 
 
54.000,00 

Cały rok   Z programu 
skorzysta nie 
mniej niż 26 

osób 

Specjalista 
ds. terapii 

  B. Grupa młodzieżowa, 
 realizacja 2 grup, 6 godzin 
tygodniowo 

 
31.500.00 
 
 

Cały rok 
z 

wyjątkie
m lipca i 
sierpnia 

Z programu 
skorzysta nie 
mniej niż 12 

osób 

Specjalista 
ds. terapii, 
psycholog 

  C. Program wsparcia dla   Cały rok Z programu Specjalista 
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rodzin 
z problemem alkoholowym, 
przemocy i inne: grupa dla 
osób współuzależnionych, 
konsultacje indywidualne,  
realizacja raz w tygodniu 6 
godzin 

47.250,00 skorzysta nie 
mniej niż  20 

osób 

ds. terapii,  
lekarz, 

psycholog 

  D. Program szkoły dla 
rodziców 

10.800,00 Cały rok Z programu 
skorzysta nie 
mniej niż 16 

osób 

Osoby, 
podmioty 

uprawnione,  

  E. Program grupy 
integracyjnej dla dzieci i 
młodzieży ze szczególnymi 
potrzebami rozwojowymi, 
realizacja 2 razy w tygodniu 
po 2 godziny  

56.000,00 Cały rok  
z 

wyjątkie
m lipca i 
sierpnia 

Z programu 
skorzysta nie 
mniej niż 10 

osób 

Osoby, 
podmioty 

uprawnione 

  F. Darmowa pomoc prawna 
dla osób w kryzysie 
emocjonalnym  (przemoc, 
alkoholizm, narkomania, 
uzależnienia behawioralne)  – 
3 godziny raz na 2 tygodnie  

30.000,00 Cały rok Z programu 
skorzysta nie 
mniej niż 10 

osób 

Osoby, 
podmioty 

uprawnione 

  1.2. Przeciwdziałanie 
narkomanii 

72.000,00    

  A. Program wsparcia dla 
rodzin 

z problemem narkomanii, 
dyżury 

realizacja 2 razy, łącznie 9 
godzin tygodniowo 

 
66.000,00 

Cały rok Z programu 
skorzysta nie 
mniej niż 10 
osób  

Specjalista 
ds. terapii 

uzależnień, 
podmioty 

uprawnione 

  B. Szkolenia dla: rodziców, 
pracowników służby zdrowia, 
pracowników oświaty, 
pracowników socjalnych, 
policji,  pracownika ds. 
profilaktyki w zakresie 
profilaktyki uzależnień, cykl 
30 godzin 

 
6.000,00 

 Cały rok  Z programu 
skorzysta nie 
mniej niż 100 
osób  

Osoby, 
podmioty 

uprawnione 

  2. Koszty prowadzenia 
Gminnego Punktu Profilaktyki 
i Rozwiązywania Problemów      
Uzależnień w Kobierzycach 

 
37.500,00 

Cały rok  Podmioty  
uprawnione 

  A. Zakup energii  
16.000,00 

 Zakupiona 
będzie energia 

potrzebna do 
funkcjonowani

a  Punktu 

 

  B. Zakup materiałów 
edukacyjno-informacyjnych 

14.000,00  Zakupionych 
zostanie 

minimum 10 
egzemplarzy 

literatury 
fachowej oraz 

100 sztuk 
materiałów 

informacyjnyc
h lub gadżetów 
profilaktyczny

ch 

 

  C. Zakup środków czystości, 
środków dezynfekcji  

6.000,00 
 

 Zakupione 
zostaną środki 

czystości 
niezbędne do 
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utrzymania w 
czystości 

Punktu 
  D. Opłata za telefon  1.500,00 

 
 Opłacony 

zostanie 
telefon 

zaufania AA 
w Punkcie 

 

II. Działania na rzecz 
ograniczania 
występujących  
problemów 
alkoholowych 

  
 
 
 
133.000,0

0 
 

   

  1. Praca komisji  
75.000,00 

Cały rok Skontrolowany
ch zostanie 

minimum 20 
punktów 

sprzedaży 
napojów 

alkoholowych, 
Odbędzie 

minimum 9 
posiedzeń 

dotyczących 
rozmów 

interwencyjny
ch z osobami 
z problemem 

alkoholowym 

Członkowie 
GKRPA 

  2. Koszt podróży wynikający z 
udziału m. in. W szkoleniach, 
konferencjach, seminariach 
organizowanych dla potrzeb 
Komisji poza terenem 
działania komisji 

 
2.000,00 

Cały rok  Członkowie 
Komisji 

  3. Współpraca z sądem oraz 
biegłymi w sprawie 
uzależnienia od alkoholu 

14.000,00 
 
 

Cały rok Do sądu 
zostanie 

skierowanych 
minimum 7 

wniosków 
o 

zobowiązanie 
do leczenia 

odwykowego 
od alkoholu 

Członkowie 
GKRPA, sąd, 

biegły w 
sprawie 

uzależnienia 
od alkoholu 

  4. Przeprowadzenie wywiadów 
środowiskowych osób 
z problemem alkoholowym 

4.000,00 Cały rok Zostanie 
przeprowadzo

nych minimum 
10 wywiadów 
środowiskowy

ch osób 
z problemem 

alkoholowym 

Pracownik 
socjalny 

  5. Szkolenia członków 
GKRPA, pracownika ds. 
profilaktyki, pracowników 
socjalnych, pracowników 
służby zdrowia, pracowników 
oświaty,  policji,  radnych, 
sołtysów i in. w zakresie 
profilaktyki uzależnień 

 
20.000,00 

Cały rok W szkoleniach 
udział weźmie  

minimum 20 
osób 

Osoby, 
podmioty 

uprawnione 
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  6. Usługi pocztowe związane 
realizacją działań 
profilaktycznych 

 
12.000,00 

Cały rok Zostanie 
wysłana 

korespondencj
a do  minimum 

200 osób, 
instytucji 

GOPS w 
Kobierzycach, 

podmioty 
uprawnione 

  7. Zakup materiałów 
biurowych i wyposażenia 

6.000,00 Cały rok Zakupione 
zostaną 

materiały i 
wyposażenie  
niezbędne do 

realizacji 
Programu 

GOPS w 
Kobierzycach 

III. Prowadzenie 
profilaktycznej 
działalności 
informacyjnej 
i edukacyjnej w 
zakresie 
rozwiązywania 
problemów 
alkoholowych 
i przeciwdziałania 
narkomanii, 
w szczególności dla 
dzieci i młodzieży,   
w tym prowadzenie 
pozalekcyjnych 
zajęć sportowych, a 
także działań na 
rzecz dożywiania 
dzieci 
uczestniczących 
w pozalekcyjnych 
programach 
opiekuńczo  
wychowawczych 
i 
socjoterapeutycznyc
h 

  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
627.050,0

0 

   
 

  1. Świetlice środowiskowe, 
działania w zakresie czasu 
wolnego dla dzieci i młodzieży    
z rodzin zagrożonych 
patologią - zakup energii 

 
 
 
80.000,00 
 
 

 

Cały rok Zostanie 
zakupiona 
energia do 

minimum 10 
świetlic  

środowiskowych 

Podmioty 
uprawnione 

  2. Programy profilaktyczne w 
jednostkach oświaty 

 
547.050,0

0 

Cały rok   
z 

wyjątkie
m lipca i 
sierpnia 

W programach 
profilaktycznych 

w jednostkach 
oświaty udział 

weźmie 
minimum 2000 

dzieci i 
młodzieży 

Osoby, 
podmioty 

uprawnione 

  a) Zespół Szkolno – 
Przedszkolny w Bielanach 
Wrocławskich 

 
120.000,0

0 

  Dyrektor 

  b) Szkoła Podstawowa w 
Kobierzycach 

 
98.300,00 

  Dyrektor 

  c) Szkoła Podstawowa w 
Pustkowie Wilczkowskim 

 
62.600,00 

  Dyrektor 

  d) Zespół Szkolno – 
Przedszkolny w Tyńcu Małym 

 
120.000,0

  Dyrektor 
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0 

  e) Zespół Szkolno- 
Przedszkolny 
 w Pustkowie Żurawskim 

 
45.000,00 

  Dyrektor 

  f) Zespół Szkolno – 
Przedszkolny  w Wysokiej 

 
101.150,0

0 

  Dyrektor 

IV. Zlecanie realizacji 
zadań dla organizacji 

pozarządowych w 
trybie ustawy o 

działalności pożytku 
publicznego 

  
131.000,0

0 

Cały rok   
w sposób 

ciągły 

 Organizacje 
pozarządowe, 

stowarzyszenia 
abstynenckie 

  1. Program dla rodzin                    
z problemem alkoholowym 

34.000,00 
 
 

 Objętych 
programem 

będzie 
minimum 50 

dzieci, 
młodzieży, 

osób dorosłych 

 

  2. Prowadzenie świetlicy 
profilaktycznej w 
miejscowości Bielany 
Wrocławskie 

47.000,00  Objętych 
programem 

będzie 
minimum 50 

dzieci, 
młodzieży, 

osób dorosłych 

 

  3. Program profilaktyczny dla 
dzieci i młodzieży z rodzin 
dysfunkcyjnych 

10.000,00  W programie  
profilaktycznym  

udział weźmie 
minimum 10 

dzieci i 
młodzieży 

 

  4. Program profilaktyczny 
„Bezpieczna szkoła” – Gmina 
Kobierzyce dla dzieci i 
młodzieży w gminnych 
placówkach oświatowych 

10.000,00  Objętych 
programem 

będzie 
minimum 50 

dzieci, 
młodzieży, 

osób dorosłych 

 

  5. Program profilaktyczny 
dotyczący harcerstwa 

30.000,00  W programie  
profilaktycznym  

udział weźmie 
minimum 30 

dzieci i 
młodzieży 

 

V. Program świetlic  
środowiskowych 

Dofinansowanie programów 
profilaktycznych w świetlicach  

środowiskowych 

1.169.900,
00 

Cały rok 
w sposób 

ciągły 

W nie mniej 
niż w 17 

świetlicach  
środowiskowy

ch  
realizowany 

będzie 
program 

profilaktyczny 
dla minimum 

340 dzieci i 
młodzieży 

KOK, inne 
podmioty 

  RAZEM 2.400.000,
00 

   

VI. Promocja Programu 

Informacje na temat Programu przekazywane będą mieszkańcom oraz instytucjom zaangażowanym 
w jego realizację poprzez: 
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1) strony internetowe: Urzędu Gminy Kobierzyce, GOPS, realizatorów, partnerów, 

2) lokalną prasę, 

3) biuletyn informacyjny Stowarzyszenia Krzewienia Abstynencji i Trzeźwości „ISKRA”, 

4) ulotki, 

5) tablice informacyjne w sołectwach. 

VII. Monitoring i ewaluacja 

Monitoring 

Realizację zadań będą monitorowali: Wójt Gminy, Urząd Gminy, Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej, Kobierzycki Ośrodek Kultury, Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 
wyznaczeni pracownicy tych instytucji będą sporządzali sprawozdania. Po upływie roku budżetowego w I 
kwartale Wójt Gminy przedstawi sprawozdanie z realizacji programu w formie raportu Radzie Gminy 
Kobierzyce. 

Ewaluacja 

Po przedstawieniu raportu wnioski z realizacji programu zostaną ujęte w projekcie Gminnego 
Programu na rok następny. 
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Załącznik nr 2 do uchwały nr .................... 

Rady Gminy Kobierzyce 

z dnia 14 listopada 2025 r. 

4.3.5 GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIAŁANIA PRZEMOCY DOMOWEJ 
ORAZ OCHRONY OSÓB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ 

NA ROK 2026 

Wstęp 

Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osób Doznających Przemocy 
Domowej opracowany został na podstawie diagnozy problemów uzależnień i przemocy domowej Gminy 
Kobierzyce, analizę danych (stan na listopad 2025 rok) pozyskanych od podmiotów współpracujących przy 
realizacji zadań Programu, w tym: Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
w Kobierzycach, Komisariatu Policji w Kobierzycach, Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej 
w Kobierzycach, Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy Domowej, Kobierzyckiego 
Ośrodka Kultury, gminnych jednostek oświaty, organizacji pozarządowych. Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Kobierzycach koordynuje zadania ujęte w programie. 

I. Charakterystyka zjawiska przemocy domowej 

Przemoc domowa od wielu lat jest traktowana jako ważny problem społeczny. W czasie kilkunastu lat 
powstało wiele dokumentów organizacji międzynarodowych, które zalecają krajom członkowskim Unii 
Europejskiej podjęcie zmian prawa i polityki w celu skuteczniejszego przeciwdziałania przemocy 
domowej, udzielania pomocy osobom doznającym przemocy oraz skuteczniejszych oddziaływań na 
osoby stosujące przemoc. 

Działania na rzecz zapobiegania przemocy domowej unormowano w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. 
o przeciwdziałaniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r., poz. 1673). Celem ustawy jest zwiększenie 
skuteczności przeciwdziałania przemocy domowej oraz inicjowania i wspierania działań polegających na 
podnoszeniu świadomości społecznej w zakresie przyczyn i skutków przemocy domowej. W ten sposób 
zrobiony został kolejny krok ku podniesieniu świadomości społecznej w zakresie zwalczania zjawiska 
przemocy domowej. Nadano działaniom z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej ramy prawne, 
podnoszące tym samym rangę zadań realizowanych przez instytucje rządowe, samorządowe i organizacje 
pozarządowe. 

Pomimo tego, iż przemoc domowa jest problemem trudnym do zdiagnozowania, to zdaniem 
specjalistów rozmiary i szkodliwość zjawisk związanych z przemocą domową wskazują, że jest to jeden 
ze szczególnie ważnych problemów społecznych w Polsce. Wymaga on podjęcia szerokiego, dobrze 
zorganizowanego i zaplanowanego na wiele lat programu przeciwdziałania. Jego realizacja powinna 
przyczynić się do poprawy stanu bezpieczeństwa osób i rodzin. 

Przemoc domowa to jednorazowe albo powtarzające się umyślne działanie lub zaniechanie, 
wykorzystujące przewagę fizyczną, psychiczną lub ekonomiczną, naruszające prawa lub dobra osobiste 
osoby doznającej przemocy domowej. Ogranicza się do podstawowych rodzajów. Jest to przemoc 
fizyczna, przemoc psychiczna, przemoc seksualna, przemoc ekonomiczna, przemoc za pomocą środków 
komunikacji elektronicznej, inny rodzaj zachowań np. zaniedbanie. Ofiarami przemocy są na ogół 
kobiety i dzieci, rzadziej mężczyźni, osoby niepełnosprawne, osoby w podeszłym wieku. Osoby 
doświadczające przemocy, stosujące przemoc domową są kierowane do Zespołu Interdyscyplinarnego, 
Grupy Diagnostyczno - Pomocowej, celem objęcia pomocą. 

II. Program skierowany jest do:  

a) osób doznających przemocy domowej, w tym: dzieci, współmałżonków lub partnerów w związkach 
nieformalnych, osób starszych, osób niepełnosprawnych, wstępnych i zstępnych oraz ich małżonkowie, 
rodzeństwo oraz ich wstępni, zstępni i ich małżonkowie, osób wspólnie zamieszkujących 
i gospodarujących oraz ich wstępnych, zstępnych, rodzeństwa i ich małżonków, innych osób. 

b) osób stosujących przemoc domowej, 

c) świadków przemocy domowej, 
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d) przedstawicieli instytucji i służb zobowiązanych do udzielania pomocy w sytuacji przemocy, 

e) społeczności lokalnej. 

III. Celem ogólnym programu jest tworzenie warunków do skuteczniejszego przeciwdziałania przemocy 
domowej poprzez:  

1) przeciwdziałanie przemocy domowej, 

2) zmniejszanie skali zjawiska przemocy domowej, 

3) zwiększanie dostępności pomocy rodzinom, w których stosowana jest przemoc, 

4) zwiększanie skuteczności ochrony osób doznających przemocy domowej, 

5) zwiększenie skuteczności działań interwencyjnych, korekcyjnych wobec osób stosujących przemoc 
domowej. 

IV. Cele realizowane będą poprzez: 

1) systematyczne diagnozowanie zjawiska przemocy domowej, 

2) podnoszenie wrażliwości społecznej wobec przemocy domowej, 

3) szkolenie służb zajmujących się przemocą domową, 

4) udzielanie profesjonalnej pomocy osobom doznającym przemocy domowej, 

5) oddziaływanie na osoby stosujące przemoc domową, 

V.  Działania w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej  

A. Budowanie lokalnego systemu przeciwdziałania przemocy domowej 

1) powołanie koalicji na rzecz przeciwdziałania przemocy domowej – określenie systemu 

współpracy poszczególnych instytucji w zakresie przemocy domowej, 

2) wypracowanie modelu interwencji i strategii postępowania w poszczególnych przypadkach, 

3) stworzenie bazy danych rodzin dotkniętych przemocą, wzmocnienie ochrony osób doznających  przemocy 
domowej, 

4) podnoszenie kwalifikacji pracowników w dziedzinie zjawiska przemocy domowej, 

5) działalność Punktu Konsultacyjnego, w którym realizowany będzie program „przemocy domowej”, 

6) prowadzenie działalności edukacyjnej i profilaktycznej skierowanej do dzieci i młodzieży 

promującej rozwiązywanie konfliktów bez przemocy w świetlicach środowiskowych 
z elementami socjoterapii oraz zajęciach pozalekcyjnych, 

7) działalność Zespołu Interdyscyplinarnego. 

B. Zespół Interdyscyplinarny 

Zadaniem Zespołu Interdyscyplinarnego jest integrowanie działań podmiotów wchodzących 

w skład zespołu oraz specjalistów w zakresie przeciwdziałania przemocy w szczególności przez: 

1) diagnozowanie problemu przemocy domowej, 

2) podejmowanie działań w środowisku zagrożonym przemocą domową mających na celu przeciwdziałania 
zjawisku, 

3) inicjowanie interwencji w środowisku dotkniętym przemocą domową, 

4) opracowywanie i realizację planu pomocy w indywidualnych przypadkach, 

5) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i możliwościach udzielanie pomocy w środowisku 
lokalnym, 

6) inicjowanie działań w stosunku do osób stosujących przemoc domową, 

7) monitorowanie sytuacji rodzin, w których dochodzi do przemocy oraz rodzin zagrożonych wystąpieniem 
przemocy, 
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8) dokumentowanie działań podejmowanych wobec rodzin, w których dochodzi do przemocy oraz efektów 
tych działań, 

9) prowadzenie szerokiej akcji medialnej dotyczącej uprawnień pokrzywdzonych jak i podejmowanych w tym 
zakresie działań: 

- stała edukacja środowiska lokalnego poprzez systematyczne umieszczanie ulotek, plakatów, 
broszur w miejscach publicznych, ogłoszeń w prasie lokalnej, 

- promowanie zadań w ramach systemu przeciwdziałania przemocy domowej. 

VI. Prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej 

1) działania uprzedzające: diagnozujące, informacyjne, edukacyjne kierowane do ogółu społeczeństwa, 

2) działania interwencyjne: opiekuńcze i terapeutyczne kierowane do osób doznających przemocy domowej 
oraz pouczające i izolujące, kierowane do osób stosujących przemoc domową, 

3) działania powstrzymujące (wspierające): psychologiczne, pedagogiczne, terapeutyczne i inne kierowane do 
osób stosujących przemoc domową, 

4) działania korekcyjne i edukacyjne kierowane do osób stosujących przemoc domową, 

5) interwencja kryzysowa, 

6) prewencja i realizacja „Niebieskiej Karty” i „Niebieskiej Linii”, 

7) interwencje środowiskowe. 

VII. Opracowanie i realizacja programów ochrony osób doznających przemocy domowej 

A. Udzielanie pomocy 

1) Pomoc psychologiczna: 

a) indywidualny kontakt z psychologiem mający na celu: 

- wsparcie w działaniu, 

- edukację (poszerzanie wiedzy o zjawisku przemocy domowej), 

- terapię. 

2) Pomoc prawna: 

a) poradnictwo prawne mające na celu: 

- informację o możliwościach prawnego rozwiązania problemu, 

- pomoc w załatwieniu spraw urzędowych (sąd, policja). 

3) Pomoc socjalna organizowana przez pracowników socjalnych: 

- praca socjalna, 

- informacja o możliwościach uzyskania wszechstronnej pomocy, 

- występowanie o pomoc materialną, 

- zabezpieczenie miejsca noclegowego (w zależności od sytuacji, w jakiej znajduje się osoba 
doznająca przemocy domowej). 

B. Formy wsparcia 

1. Zorganizowanie grupy wsparcia dla osób doznających przemocy domowej 

a) cel spotkań: 

- praca nad motywacją do zmiany sytuacji, 

- wspieranie w działaniu, 

- zmniejszanie poczucia osamotnienia, 

- udzielanie informacji z zakresu prawa, pomocy społecznej (spotkanie z prawnikiem,                           
pracownikiem socjalnym), 
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- zwiększanie wiedzy o zjawisku przemocy, 

b) spotkania będą miały charakter otwarty. 

2. Tworzenie warunków do powstania zajęć grupowych osób doznających przemocy domowej (w 
zależności od potrzeb, grupy o charakterze zamkniętym). 

Cel: 

- zwiększanie świadomości i poczucia własnej wartości, 

- rozwijanie umiejętności życiowych zwiększających niezależność (praca nad traumatycznymi 
doświadczeniami). 

3. Tworzenie warunków wsparcia dla dzieci i młodzieży dotkniętych przemocą i będących świadkami 
przemocy (w zależności od potrzeb). 

Cel: 

- udzielanie informacji na temat zjawiska przemocy domowej, 

- uczenie wyrażania emocji, rozładowywania agresji, napięć, 

- uczenie konstruktywnego rozwiązywania konfliktów, 

- kształtowanie pozytywnego obrazu samego siebie. 

4. Tworzenie warunków do powstania grupy samopomocowej kobiet dotkniętych przemocą, której celem 
są: 

- działania w środowisku lokalnym na rzecz osób doznających przemocy, 

- rozwiązywanie problemów emocjonalnych, społeczno – bytowych w oparciu o wspólne doświadczenie. 

VIII. Prowadzenie gminnego punktu konsultacyjnego: 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej koordynuje i nadzoruje działalność Punktu Konsultacyjnego, 
który pełni rolę wsparcia dla osób doznających przemocy domowej: 

- udzielanie specjalistycznego poradnictwa, 

- podejmowanie interwencji w środowisku, 

- realizacja działań dla osób doznających przemocy domowej, osób stosujących przemoc domową, 

- koordynowanie działania zespołu interdyscyplinarnego, 

- systematyczne diagnozowanie zjawisk przemocy domowej, 

- prowadzenie bazy danych osób doznających przemocy domowej, stosujących przemoc domową. 

IX. Przewidywane efekty i ocena prowadzonych działań:  

1) zmiana postaw społeczeństwa wobec przemocy domowej, 

2) promowanie wartości rodzinnych, 

3) edukacja dzieci, młodzieży i dorosłych w zakresie skutków stosowania przemocy domowej, 

4) promowanie metod wychowawczych bez użycia przemocy, 

5) zmniejszanie rozmiarów zjawiska przemocy domowej, 

6) zwiększanie skuteczności i dostępności pomocy, 

7) wzrost liczby placówek udzielających pomocy w środowisku lokalnym, 

8) wzrost osób profesjonalnie pomagającym ofiarom i sprawcom przemocy domowej, 

9) spadek liczby rodzin, w których interwencje Policji i innych służb zajmujących się przemocą domową 
podejmowane są wielokrotnie, 

10) zwiększenie społecznej wrażliwości i zaangażowania w problematykę przeciwdziałania przemocy. 

Z realizacji zadań programowych sporządzone będzie roczne sprawozdanie z działalności 
Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Kobierzycach. 
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X. Realizatorzy programu: 

- Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej, 

- Zespół Interdyscyplinarny, 

- Urząd Gminy, 

- Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 

- Sąd Rejonowy, 

- Prokuratura, 

- Policja, 

- Placówki oświatowe, 

- Placówki służby zdrowia, 

- Organizacje pozarządowe, 

- Społeczność lokalna. 

XI. Finansowanie: 

Źródłem finansowania gminnego programu przeciwdziałania przemocy domowej oraz ochrony osób 
doznających przemocy domowej są środki z dochodów własnych gminy w wysokości 6.000,00 zł 
(słownie: sześć tysięcy złotych), oraz dotacji w wysokości 6.000,00 zł (słownie: sześć tysięcy złotych), 
łącznie jest to kwota 12.000,00 zł (słownie: dwanaście tysięcy złotych). 

XII. Zadania gminnego programu przeciwdziałania przemocy domowej oraz ochrony osób doznających 
przemocy domowej  i ich kalkulacja 2026 rok 

Realizacji każdego z celów służą następujące zadania 

Lp
. 

Nazwa zadania Adresaci programu  Koszt Termin 
realizacji 

Realizator 

1 Zakup materiałów edukacyjno- 
informacyjnych 

Mieszkańcy Gminy Kobierzyce 3.000,00 cały rok Podmioty uprawnione 

2 Koszty związane z obsługą 
organizacyjno- techniczną  
Zespołu Interdyscyplinarnego 
lub Grupy Diagnostyczno – 
Pomocowej ZI 

 3.000,00 cały rok Podmioty uprawnione 

3 Zakup materiałów i 
wyposażenia na potrzeby 
Zespołu Interdyscyplinarnego 
lub Grupy Diagnostyczno – 
Pomocowej ZI  

 6.000,00 Cały 
rok 

Podmioty uprawnione 

 RAZEM  12.000,0
0 

  

XIII. Promocja Programu 

Informacje na temat programu przekazywane będą mieszkańcom Gminy Kobierzyce oraz instytucjom 
zaangażowanym w jego realizację poprzez: 

1) strony internetowe: Urzędu Gminy Kobierzyce, Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej, realizatorów, 
partnerów, 

2) lokalną prasę, 

3) ulotki, 

4) tablice informacyjne w sołectwach oraz instytucjach na terenie gminy. 

XIV.  Monitoring i ewaluacja 

Monitoring 
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Realizację zadań będzie monitorował Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej, który jest koordynatorem 
Gminnej Strategii Rozwiązywania Problemów Społecznych. Informacje ze zrealizowanych zadań ujęte 
będą w sprawozdaniach i przedstawione Wójtowi Gminy. 

Po upływie roku budżetowego w I pierwszym kwartale Wójt Gminy przedstawi Radzie Gminy raport 
z realizacji programu. 

Ewaluacja  

Po przedstawieniu raportu wnioski z realizacji programu zostaną ujęte w projekcie Gminnego 
Programu na rok następny. 
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UZASADNIENIE 

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania 
Narkomanii na rok 2026, uchwalany jest zgodnie z ustawą z dnia 26 października 1982 roku o 
wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r., poz. 2151 ze 
zm.) oraz zgodnie z ustawą z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. z 
2023 r., poz. 1939 ze zm.). 
 
Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osób Doznających  
Przemocy  Domowej na rok 2026, uchwalany jest zgodnie z ustawą z dnia 29 lipca 2005 r. o 
przeciwdziałaniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r., poz. 1673).  
 
Uchwalenie każdego z wyżej wymienionych programów jest zadaniem własnym gminy i stanowi 
element Gminnej Strategii Rozwiązywania Problemów Społecznych na lata 2021-2030, uchwalonej 
uchwałą Nr XXIV/480/2020 Rady Gminy Kobierzyce z dnia 20 listopada 2020 r. w sprawie 
uchwalenia Gminnej Strategii  Rozwiązywania Problemów Społecznych  na lata 2021 – 2030. 
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